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1. 0s Jogos de Benjamins A - Futebol de Sete, de 2023/2024 é disputado por 46 equipas.
2. 0s Jogos de Benjamins A - Futebol de Sete, de 2023/2024 é composto por duas fases: a 1% Fase e a 2° Fase.
3. Na12Fase, as 46 equipas encontram-se distribuidas por 6 séries:

- Série A
- Série B
- Série C
- Série D
- Série E
- Série

4. As equipas participantes nas 6 séries, jogam entre si, a duas voltas.
b. Asequipas participantes nas 6 séries, passam a ser agrupadas na 22 Fase, da seguinte forma:

- Série 1 - Composta pelos 1° classificados de cada série da 12 Fase, e os dois methores 2° classificados (8 equipas)
- Série 2 - Composta pelos restantes 2% classificados, e os quatro melhores 3% classificados (8 equipas)

- Série 3 - Composta pelos restantes 3% classificados, e os 4% classificados de cada série da 12 Fase (8 equipas)

- Série 4 - Composta pelos h% classificados e os dois methores 6° classificados (8 equipas)

- Série b - Composta pelos restantes 6% classificados e os quatro methores 7% classificados (8 equipas)

- Série 6 - Restantes equipas (6 equipas)

6. Asequipas participantes nas Séries 1, 2, 3, 4 e bjogam entre si, a duas voltas.
7. Asequipas participantes na Série 6 jogam entre si, a trés voltas.



